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2. Fortbildungsseminar Palliativ-Netz 
Liechtenstein (PNFL) 
 

Schmerztherapie in der Palliative Care: 
Ein multiprofessioneller Ansatz für unsere Region 

 

20. Juni 2024, Gemeindesaal und UFL/Spoerry Triesen (FL) 

PROGRAMM 

Zeit Inhalt/Schwerpunkt Referent/Referentin 

08.00–
08.30 

Eintreffen & Begrüssungskaffee  

5 min Musikalische Umrahmung (Musikschule Liechtenstein) 

08.35–
08.45 

Begrüssung Dr. Ingrid Frommelt 

Präsidentin 
Palliativ-Netz Liechtenstein 
 

Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 

 

08.45–
09.00 

Programm / Administration / 
Organisatorisches 

Kurze Einleitung Entwicklung der 
Palliative Care 
 

Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 

09.00–
09.45 

1. Fokusvortrag: 

Umgang mit Opioiden in der 
Palliative Care 
 

Dr. med. Cristian Camartin 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
Kantonsspital Chur 

 

 

 

  



09.45–
10.15 

2. Fokusvortrag: 

Palliative Care zu Hause: Strategien 
zur effektiven Schmerzkontrolle in 
der Spitex 

Barbara Hoop 

MScN Leiterin Qualitätsmanagement 
Familienhilfe Liechtenstein 

 

Jangchen Thogurtsang 

Pain Nurse CAS 
Familienhilfe Liechtenstein 
 

10.15–
10.30 

Pause 

10.45–
12.45 

Workshops s. Workshops 

12.45–
13.45 

Mittagspause  

 

NACHMITTAGSPROGRAMM 

Zeit Inhalt / Schwerpunkt Referent 

5 min Musikalische Umrahmung (Musikschule Liechtenstein) 

14.00–
14.45 

Vorstellung Workshops im Plenum  Moderation: Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 
 

14.45–
15.15 

3. Fokusvortrag: 

Pain and Compassion: Dem Leiden 
am Lebensende begegnen 
 

Dr. med. Elisabeth Medicus 

Ärztin für Allgemeinmedizin, Spezialisierung 
in Palliativmedizin 

15.15–
15.45 

4. Fokusvortrag: 

LSD am Lebensende und Total pain 

Dr. med. Sivan Schipper 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
Spital Uster 
 

15.45–
16.15 

Pause 

5 min Musikalische Umrahmung (Musikschule Liechtenstein) 

16.20–
16.50 

5. Fokusvortrag: 

Humor und Beziehungsgestaltung in 
der Palliative Care 

Markus Proske 

Demenzberater, Humortherapeut und Autor 

Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 
 

16.50–
17.15 

Abschluss und Ausblick Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 

Dr. Ingrid Frommelt 

Präsidentin 
Palliativ-Netz Liechtenstein 
 

 

  



WORKSHOPS 

Die folgenden Workshop-Themen stehen zur Auswahl. Nennen Sie uns bei der Anmeldung 
zwei Themen (1. Wahl/2. Wahl). Die Teilnehmerzahl ist auf 8-10 Personen pro Workshop 
beschränkt. 

 

Thema Referat/Moderation 

Kommunikationstraining am Lebensende 

 

Dr. med. Elisabeth Medicus 

Ärztin für Allgemeinmedizin, Spezialisierung in 
Palliativmedizin 

Doris Büchel 

Autorin mit den Schwerpunkten Biografien und 
Briefe 
 

Humor in schmerzhaften Zeiten – 

Auf die Dosis kommt es an 

Markus Proske 

Demenzberater, Humortherapeut und Autor 
 

Fallbeispiel Schmerz 

 

Dr. med. Cristian Camartin 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
Kantonsspital Chur 
 

Integrative Medizin – Anwendungen 
Einreibungen 

 

Elke Kienreich 

Dipl. Naturheilpraktikerin TCM, Akupunktur & 
Tuina 
 

Total pain: Multidimensionale 
Herangehensweise 

 

Dr. med. Sivan Schipper 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
Spital Uster 

 

Eintritt ins Pflegeheim in palliativen 
Situationen -  der Palliative Behandlungsplan 
als Schlüssel fürs Gelingen 

 

Angela Jussel 

Assistenzärztin Palliative Care 
SR RWS 

Elisabeth Sommerauer 

Pflegeentwicklung/Fachexpertin Palliative Care, 
CAS Palliative Care 
Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe LAK 
–Haus St. Laurentius 
 

Qualitätszirkel in der Palliative Care 

 

Dr. med. Raoul Pinter 

Ärztlicher Leiter Palliative Care 
SR RWS 

Michael Rogner, Mag. Msc. 

Leitung Pflegeentwicklung 
Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe LAK 
 

Angst & Depression Dr. Markus Schettle 

Oberarzt Palliative Care 
USZ 
 

 


